
PRVI TJEDAN  

ISKUSTVO SMISLA U ZAJEDNIŠTVU 
 

Pitanje smisla života je tako obuhvatno da ćemo u prvom tjednu seminara vjere spomenuti 

veoma različite vidove. Za plodonosan rad s tekstovima spomenimo još jednom nužnost da 

svatko uz njih stavi svoja osobna upozorenja: zaustavi se na izričajima koji te osobno diraju i 

zabilježi ih u svoj duhovni dnevnik da bolje upoznaš Božji plan s tobom. Zabilježi što ti izgleda 

važno ili osobno zapažanje. Važna je odluka sudjelovanja.  
 

Prvi dan: Što je smisao tvog života? 

Drugi dan: Bog te nosi  

Treći dan: Tvoje postojanje nije slučajno  

Četvrti dan: Bog ima plan za tvoj život  

Peti dan: Kakve sposobnosti imaš? 

Šesti dan: Kakve sposobnosti imaju ljudi s kojima živiš? 

Sedmi dan: Doživjeti Crkvu 

 

Prvi dan: Što je smisao tvog života? 

 
1. Svaki je čovjek stalno u potrazi za nekom višom moći koja njegovu životu daje sadržaj i 

usmjerenje, u potrazi za konačnom istinom i stvarnošću. Svatko želi znati zašto živi. 

Većina ljudi stoga očekuje od Crkve odgovor na pitanje o smislu svoga života.  

Sadržajno tome odgovara sljedeće tekst: 
,,Doista, prolazeći i promatrajući vaše svetinje, nađoh i žrtvenik s natpisom: Nepoznatom Bogu. Što dakle 

ne poznajete, a štujete, to vam ja navješćujem. Bog koji stvori svijet i sve na njemu, on, neba i zemlje 

Gospodar, ne prebiva u rukotvorenim hramovima; i ne poslužuju ga ljudske ruke, kao da bi što trebao, on 

koji svima daje život, dah i – sve. Od jednoga sazda cijeli ljudski rod da prebiva po svem licu zemlje; 

ustanovi određena vremena i međe prebivanja njihova da traže Boga, ne bi li ga kako napipali i našli. Ta 

nije daleko ni od koga od nas. U njemu doista živimo, mičemo se i jesmo, kao što i neki od vaših pjesnika 

rekoše: Njegov smo čak i rod! Ako smo dakle rod Božji, ne smijemo smatrati da je božanstvo slično zlatu, 

srebru ili kamenu, liku isklesanu umijećem i maštom ljudskom. 

I ne obazirući se na vremena neznanja, nutka sada Bog ljude da se svi i posvuda obrate'' (Dj 17, 23-30). 

 

1. Što stoji u tekstu? 

2. Pavlov govor je uzor svake evangelizacije: on se veže na ono što ljudi traže i časte i pokazuje 

da je kršćanska poruka spasenja odgovor na to. U tekstu spomenute filozofske škole (Dj 17, 18) 

pokušale su protumačiti uzrok i smisao svijeta i pronaći kako čovjek može biti sretan. Ti 

pokušaji tumačenja nalaze svoj zoran izražaj u idolima. Oltar posvećen ,,nepoznatom" Bogu 

pokazuje da su još uvijek u traženju. 

Pavao naviješta Atenjanima da Bog, Stvoritelj svijeta, nije u rukotvorenim idolima. 

Naprotiv, on je sve ljude stvorio da ga traže i nađu. Bog je sve ljude prema sebi stvorio i tako 

svakom pojedincu stavio u srce temeljno usmjerenje prema sebi. Pavao i sebe uključuje u izjavu: 

Ta nije daleko ni od koga od nas. Smisao je dakle života: naći Boga, njega susresti. 

U tome je sva čovjekova sreća. Tko ne nađe jedinoga i pravoga Boga, "iznalazi božanstvo" 

(r.29), koje mu obećava smisao i sreću, koje može častiti.Ali tada mu pravi smisao njegova 

života ostaje nepoznat, budući da jedino u Isusu Kristu možemo naći Boga. Samo obraćenje 

njemu i vjera u njegovo uskrsnuće (r.30 sl.) pristup su k izvoru i smislu svijeta te time i smislu 

mojega života.  

3.Važan je izraz da ljudi trebaju pokušati Boga "napipati" (r.27). Odgovarajuća grčka riječ znači 

također "dotaknuti, osjetiti". Smisao i najdublja sreća života nije dakle u tom da Boga samo 

razumski spoznamo (Rim 1,21), nego da ga i "dotaknemo" odnosno da dopustimo da on nas 

dotakne, da se s njim susretnemo kao "osoba s osobom". Luka upotrebljava istu riječ kada 

opisuje susret Uskrsloga s njegovim učenicima: "Opipajte me!" (Lk 24,39). 

 

 



Iz navedenog teksta uzimamo za početak:  

1. Svaki čovjek nužno časti nekog "boga", od kojega očekuje smisao svoga života.  

2. Taj smisao je čovjeku samom po sebi nepoznat. Sama glad za smislom ne stvara smisao.  

 

2. Značenje za nas 

4 U katekizmima je redovito prvo pitanje: Zašto sam na svijetu? U ovom "zašto" dade se naslutiti 

da čovjek treba neko temeljno usmjerenje koje osmišljuje njegov život. Što je (koji je) glavni cilj 

ljudskoga života? 

U ovom pitanju je jasno: 1. Čovječji cilj života je izvan njega samoga.  

2. Iznad svakodnevnih ciljeva postoji jedan glavni cilj kojemu sve ostalo mora biti podređeno. 

Glavni cilj za pojedinca je ono što ga najviše privlači, oduševljava, fascinira. U taj cilj on stavlja 

sve svoje povjerenje. 

Ako se smatraš pravim kršćaninom, zapitaj se: Da li je za mene Bog, koji se je objavio u 

svojoj riječi, stvarno ono glavno u mojem životu? Sama Božja riječ nas poučava: I u kršteniku 

ostaje težnja za moći, priznanjem, posjedom, uživanjem, što ne dolazi od Boga (1 Iv 2,16) i 

neprimjetno može postati ono glavno u životu. Nijedan čovjek ne možekao Isus živjeti posve iz 

odnosa prema jednom i pravom Bogu!Stoga je svaki kršćanin u dubini svoga srca ostao još 

"poganin" i stalno traži "nepoznatog boga", koji obećava smisao i sreću, ali nije tako "težak" i 

nedokučiv (Ps 139,17) kao Bog Biblije:  

Svaki kršćanin časti mimo jednog, pravog Boga i druge "bogove", u koje se uzda. 

 

3. Što moram činiti? 

5.Tvoj život ima samo tada smisla ako imaš ciljeve i planove, ako znaš zašto živiš.Važna je 

spoznaja da uopće imaš ciljeve i planove, da si od bilo čega ili bilo koga privučen, "oduševljen". 

Sljedećih tjedana uvijek iznova razmisli o niže navedenim pitanjima. Do odgovora često 

dolazimo tek nakon dužeg "istraživanja srca”. Zabilježi ih u svojem duhovnom dnevniku! 

1. Ciljevi i planovi: 

- Što očekujem od sljedećih tjedana i mjeseci? Uspon u zvanju, poboljšanje "kvalitete života", 

promjene u društvu? Da moj odnos prema nekoj ljubljenoj osobi postane intenzivniji i sretniji?  

- O čemu sanjarim u časovima dokolice? O novim nabavcima, o praznicima, o svom hobiju?  

- U što ulažem sve svoje sile? Obitelj, djeca, sticanje novca, trošenje? Porast moći, ugleda, 

priznanja?  

- Promatram li sve što činim pod vidom koristi koju odatle imam?  

- Što očekujem za dalju budućnost? Više neovisnosti i privatnog slobodnog prostora? Novi 

medicinski napredak koji mi olakšava i produžuje život? Da moja djeca ostvare velike stvari i da 

u njima dalje živim? Da svi ljudi mogu živjeti u pravednosti i miru? 

2. Važni utjecaji i doživljaji: 

- Koji čovjek me najviše privlači? Koga častim i kome se divim: jednom važnom političaru ili 

istaknutom privredniku, umjetniku, "zvijezdi" ili vrhunskom športašu? Koji ljudi su za mene 

uzor koji nastojim nasljedovati? Koje glavne ideje obilježuju moj život? 

- Što me tako fascinira i oduševljava da se toga ne mogu osloboditi? Umjetnost, tehnika, sport, 

hobi? Koliko sati tjedno provedem pred televizorom, na internetu, u čitanju ilustriranih 

časopisa?Od koga tražim savjet i pomoć? Kakvo značenje imaju za mene astrologija (horoskop), 

spiritizam, gatanje?  

3. Priznanja i potvrde 

O čemu konačno ovisi vrijednost moje osobe i smisao mojega života? O mojim ostvarenjima, o 

priznanju ljudi?Od koga očekujem da me potpuno prizna i prihvati s mojim vlastitostima i 

potrebama? Od ljubljene osobe, od pretpostavljenih, od društva?  Postoji li osoba od koje 

očekujem svu sreću svojega života? O čemu ovisi tvoje srce, to je tvoj bog (Martin Luter): Sve 

što nije; Bog, može zauzeti mjesto Boga! 


